Este wrabajo ha sido preparado con Ia especisl tinalidad de 1levar
al maestro, al nifo y a la comunidad. un conocimismio mis exucto
acerca del mal de los rastrojos, enfermedad epiddmica ronal, con la
comyiccion de que una acertada mformacidn com Fespecto a sus ca-
racteristicas v agenies de contagio. perminrd omsr lay precruciones
fecesarias para evitar la propagacitén del mal. Se aconseja a los
macstros de los grados superiores leer Iy parte correspondiente a
los inferiores, pues certos puntos les resaltarin muy uriles: v acon-
i aimismo, coleccionar los demis arvculos de otros diarios. con
la finalidsd de poseer toda Ia Kistosia del mal de los rastrofoy
durante ¢l ano 1964,

Ordla Priero Caspera

Egresada Institute Superior de
Educaciin Rural (ISER)



DATOS PARA EL MAESTRO.

Publicados por el Instituto de Microbiologia y Parasitologia de la
Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Buenos Aires vy
Prensa Médica Argentina.

L MAL DE 1Os RASTROJOs es una enfermedad producida no por microbio,

pardsito, hongo o espiroqueta sino por virus. Parece ser de la misma fa-

milia de la fiebre hemorrigica epidémica descubierta por los japoneses
en Manchuria, norteamericanos en Corea, rusos en Siberia.

Incuba no menos de 10 a 11 dias. Entre los sintomas no hay catarro en
vias respiratorias, no hay dolor de garganta ni resfrio. A los 6 u 8 dias de pro-

ducida la invasién, el enfermo cae en cama. Ya desde el 49 dia tiene una tem-
peratura de 399 a 409,

Sintomas: dolor retro-ocular, insomnio, torpeza intelectual, marcha vaci-
lante de ebrio, obnubilacidn, excitacién, palabra en trecortada, fatiga mental, cara
hinchada como de borracho, labios secos, resquebrajades, lengua deshidratada
con bordes y puntos rojos y dorso seco, lengua con temblor peribucal, niduseas
y vomitos, parpados hinchados, los enfermos no tienen ganas de beber, en rela-
cion con la gran fiebre que tienen.

En el térax (parte exterior y costados aparecen manchas como picaduras
de pulga, muslos y pantorrillas hinchadas. Hemorragias en casi todos los apa-
ratos, piel y mucosas. Alucinaciones, delirios, excitacion, inquietud, siendo
dificil mantener al enfermo en el lecho. La luz hiere la vista y hace mal,

Terminacién: A los diez dias del comienzo de la enfermedad, la tempe-
ratura baja. El enfermo orina mucho. Desaparecen las hemorragias y los vo-
mitos. El enfermo recupera el sueiio y el apetito. Olvida todo lo que sucedié
durante la enfermedad (amnesia). La convalescencia es lenta, con adinamia
y alopecia. La marcha sigue siendo irregular.

LasoraToRIO: Hay disminucién de plaquetas y leucocitos (6.000 mm. ci-
bicos y 600 mm, cibicos, respectivamente. Coagulacién muy lenta. Trastornos
mds comunes en la convalescencia: vomitoes, diarreas, insuficiencia hepdtica,
obnubilacién, inestabilidad en la marcha, insomnio, delirios, contracturas. Pe-
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El Mal de los Rastyojos

EXTENSION DEL MAL DE LOS RASTROJOS

hservarse como la enferroedad se ha

En este mapa puede o
ido extendiendo desde ¢l N. O, de Ja provincia de Buenos

El ravado vertical indica

Aires hasta ¢l sur de la misma,
la zona donde comenzd el mal. Fl ravado honzontal, la zona

que cwpezé a afectar en los altimos afios y, especialimente,

¢l presente. El rayado oblicuo seiala la parte que comenzo

4 ser atacada este alo. Fl punteado corresponde a los In
gares atacados en los uloomos dias.

65



il ngﬁi‘b ﬂntuma! iniciales,

No Pros i alnlu. s¢ han em
atir '{', -mal pero, desgru

c . de la pobluntﬁn Igual-
i ;‘-!" el concurso que

jue “I\‘.'lllclm crear una

KROLA 0 CABRERA

uta “'“' ‘ 88 sanitarias, tan-
_,L

wisticas  epidemiold-
-_..f
é permiten preparar
!ﬁii ﬁmnentc fundados
al c Illllfm s¢ llega so-
i"’ cedentes reunidos has:
.' ancias actuales obli
T .l'f;__l i lﬂl esluerzos y i
or anrncidu1 de parte

a
-

11

;.

|r 'l internacionas

[

J ;aﬁ__:mn IX1S, cuya colabo-

s

ucde Casos como eslc,
i
..j!‘l"
.c:
”.‘-1,
UNA COMISION
\ ’{f‘ _

:'_‘f":,'._' - tario del Minis
"~_*i-1'j doctor Mario T«

10 |-I-1.' 11{ 1._ jnvmllgn{_l{’ﬂl (e
¥ -.dlm Rﬂ.ﬂlfﬂ]tl‘r I W

3¢ . sentantes de las 1o

ey

1 "’:._-",z nnumla y Veter
Naturales, de la Uni
P. P]ﬂtil, del minis
;_.-ﬁlllmm Agranos.
| .:.. o srdinacion <ot

:‘.‘ scubrir el agentec
? Ill:mnrrugu.u El
dﬂ la Proy incii

'_;"-.= a dedicado pdf

11

T e §
|

,1'_-,* DS para el tra
" ff mal. Subrayv
estan: CARDAY
1"“' es Rurales de
'*-’ el Aummuul
1"'.;,_" civil, pard

_tunu,s donde ¢!



El Mal de los Rastrojos

3 bk Junio —SE PROHIBIO LA CAZA EN
TODA LA PROVINCIA.

LA PLATA —El Ministerio de Asuntos
Agrarios de la Provincia resolvié prohibir
durante el corriente afio, toda actividad de
caza en el (erritorio provincial, para evitr
la propagacion del Mal de los Rastrojos.
Esta prohibicién no aleanza a los organis-
mos oliciales, entidades agropecuarias y pro
ductoras que realizan operaciones de lucha
contra las especies animales silvestres con-
sideradas plagas de la agricultura, dafiosas
0 perjudiciales,

I pr Junio —DENUNCIA OBLIGATORIA
DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES.

El reciente decreto del Poder Ejecutivo
por el cual se reglamenta la Ley 15465,
sobre notificacion  obligatoria de todos los
casos que se produzcan en el pms de en
fermedades transmisibles, actualiza oportu-
namente un problema sin resolver.

Las enfermedades que deben ser objeto
de denuncia, han sido divididas en cuatro
grupos. El prnimero corresponde a aquellas
consideradas clisicamente coma pestilencia-
les, incluyendo también el alastrin, como
entidad independiente de la viruela mayor;
en ¢l segundo, estin comprendidas las afec-
ciones (ue entrafian mayor peligro de conta-
glo y que al mismo tiempo comportan pro-
blemas médicossociales de mucha importan:
c1a; entre las cuales, figura la virosis hemo-
rrdgica o mal de los rastrojos. El tercero
abarca el resto de las enfermedades infecto-
contagiosas de euologia conocida, y el cuarto
comprende las enfermedades de origen des-
conocido y las consideradas como exdticus
Conforme lo establece la ley, la obligacion
de que se trata rige para todo el pals, v,
en consecuencia, el Ministerio de Asistencia
Social y Salud Publica promoverd la con-
certacion  de acuerdos con los gobiemos
provinciales, a fin de obtener reglamenta-
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cones concordantes vy uniformidad de pro-
tedimientos.

La notificacion obligatoria de estas en-
lermedades es esencialmente necesaria para
que los organismos oficiales puedan pre
parar estadisticas de las que en la actua
lidad se carece y para hacer un correcto
estudio epidemioldgico. Con  estas disposi-
ciones, el mimsterio téenico podra  dispo-
ner de clementos suficientes. Lo {M por -
te s, sin embargo, hacerlas conocer amplia-
mente ¥y establecer la suficiente vigilancia
para que la ley v su deaeto reglamentario
scan complidos en la forma que requiere
s Linalidad.

Mayo 26— REITEROSE UN PEDIDO PA.
RA DONAR SANGRE,

LA PLATA — El Ministerio de Salud Puo-
hlica de la Provincia ha reiterado un pe
dido para donar sangre al Insntuto de He-
matologia, para afrontar la demanda de
plasina de los muchos enfermos atacados
por la fiebre hemorrigica, Destaca el Mi-
nistro que la donacidn de sangre s un
imperative social, pues, ademas de permitr
la adecuada atencion de los enfermos, po-
sibilita al instituto producie costosos hemo-
derivados de la sangre, que se utilizan en

gran escala en los hospitales

MAvo 20— LA EPIDEMIA DE LA FIEBRE
HEMORRAGICA TUVO COMIENZG
PREMATURO DURANIE 194 Y SE
CARACTERIZA POR EL ALTO NUME-
RO DE ENFERMOS Y SUU EXTENSION
A O1TRAS REGIONES,

Fae afio ha comenzado prematuraments,

en marzo, y s¢ ha extendido hacia el sur de
la Provinca, afectando a nucvas zonas, Es
ta enfermedad, que en el afio anterior, pro-
dujo. en total, alrededor de 1.000  casos,
ha alectado ya alrededor de 1.100 personas,
antes de la época de mayor influencia (jus
lio-agosto). Los casos producidos ¢n 1957
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El Mal de los Rastrojos AEAEDE

Salud Pablic: incial y ' iversi

o Micm;:;; pfﬂlllll:_:ldj .} nnciiﬂun:ﬂ. lf?nemd?d d.E‘ Buenos Aires, Instituto
‘ gia v Jl:}]!illﬂlﬂgl.l Malbrin, Universidad de La Plata, Minis
l‘tj:nf:l de Asuntos Agrarios provincia de Buenos Aires, Confederacion ‘dc \so-
::;;I::::ﬂ‘]{llrdkﬁ de Buenos Aires v La Pampa, IN.TA. y Automévil Club
| Organizacién de la ayuda del Ministerio de Salud Piblica de la Provincia:
17 Ayuda mediante la investigacién, 20 Ayuda a través de la educacion s X
taria. 3% Ayuda por la asistencia médica. P
Cooperacion en el trabajo, especialmente en el campo. Cooperacién con
las autoridades en la campaiia. Necesidad de veracidad en denunciar los casn;

del Mal de los Rastrojos en bien de todos. |

ACTIVIDADES

Relatos acerca de familiares, vecinos o amigos enlermos. Mapa de la pro-
vincia de Buenos Aires ubicando Junin, O'Higgins y ¢l Noioeste.

Mapa del partido de Junin ubicando el cuartel, la escuela, los cuminos de
comunicacion con la ciudad.

Problemas con cdlculos de distancia: escuela-hogar; hogar-Junin (centro).
Problemas con cilculos de tiempo paira llegar al centro de la ciudad o al Hos-

pital Regional (automdvil, colectivo, tractor, bicicleta).
Bisqueda en diccionarios: rastrojos, epidemia, virosis, hemorragia, chala,

rural. Empleo en oraciones.
En recortes de diarios, obtener las cifras de casos en Junin en 1964,
Representacion geoméirica del quebrado un tercio, parte afectada por la

enlermedad en la provincia de Buenos Aires,
Senalar con rojo, en el calendario, los meses mis peligrosos para la difu-

sion del mal —abril, mayo, junie, julio, agosto.
Descripcion del folleto del Ministerio de Salud Publica de la provineia de

Buenos Aunes (caratula).
Mapa con las zonas maiceras de la provincia de Buenos Aires.

Dibujo de escenas de la cosecha del maiz.
Escribir la lista de los alimentos diarios necesarios —carne, frutas, ver-

duras, leche v derivados, hortalizas, huevos, agua hervida). |
Investigar de donde se obtiene el agua para beber, en el campo. Distan-

cia entre los pozos de agua y ciegos. Peligros. . i 2
nin en 1962,

Problemas de dilerencia entre los casos producidos en Ju
1963 v 1961,
69
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El Mal de los Rastrojos

Bis icci : :
o (]I..IF.'(.L'I en diccionarios v construccién de oraciones: sinto .
actones, wrmitacion, diarreas, nauseas, trastornos ’ o

Lectura del foll inisteri
¢to del Ministerip d i
¥ o de Salud Piublica incia
Buenos Aires. % lan oy -
Imitacién
Brarm : n:«::tnl gestos, de los sintomas: dolores de cabeza, temblores, can
sancio, dolores en los ojo : . R
' Jos, desgano para comer, dolores de cintura, dolores de
EStOmago, trastornos para caminar,
Copia en | ‘ : s
P_ 0s cuadernos, de la lista de sintomas Dibujos representativos
de los IRISINOs.
Redaccion: “"Mientras juntaba maiz . ."
Problemas ' af ‘
sblemas sobre P.l costo de una belsa de maiz, de un kilogramo de maiz,
comprade en el almacén v cosechado en el cAmpo.
| Comentar lo siguiente: “Al primer sintoma, recurrir al medico™; “Los tra-
bajadores rurales toman aspirinas v caia, crevendo que se trata de una gripe,
pero asi no se curan, ni la gripe ni el mal de los rastrojos’.

"Ll mal de los rastrojos se confunde con una gripe, pero se presenta sin
dolor de garganta, sin tos y sin resfrio”.

Senialar sobre el mapa del partido, el camino mds corto para llegar al Hos-
pital Regional, desde la escuela. Indicar teléfono v direccion del mismo. Di-
bujar y recortar una ambulancia, pegarla en cuadernos y eseribir: Ambulancia
de la Asistencia Pablica de Junin.

Redaccion: “Viene el doctor v...",

Investigar si se puede visitar a los enfermos del mal y en qué lugares

estian ﬂlﬂj:tdm.
Calcular el precio total de costo de viaje hasta la cindad,
Recortar articulos de diarios o escribir noticias acerca del mal en el pe-

riddico mural.
Comentario acerca del artfculo: “Los cazadores deben prevenirse contra

el mal de los rastrojos™,

Dibujo de animales silvestres de la zona.
Coleccionar fibulas, chistes, levendas, en las que intervengan roedores.

Maodelado, en pasta de papel, de roedores de la zona.

Adivinanzas acerea de estos animales:

Mcciéﬂ: Carta enviada por la perdiz al raton y contestacin del ra-
tn a la perdiz (Contando ambos las persecuciones sufridas durante la ¢poca
del mal o las ventajas obtenidas de esta misma gituacion).
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| f}m Mal de los Rastrojos

Tratamiento del mal de los rastrojos,

especialmente durante el es
y la convalescencia. :

‘ Servicios asistenciales: médico, asistencia publica, hospital regional, sana-
torios particulares.
| Instituciones que intervienen en el estudio v tratamiento del mal: Minis-
tern::ns de Salrt:d Publica (provincia y nacién), Circulo Médico de Junin, Uni-
versidad N.acmnal de Buenos Aires v La Plata, Ministerio de Asuntos Agrarios
de la Provincia de Buenos Aires, Instituto Nacional de Tecnologia Agropecua-
ria (LN.T.A.), Confederacién de Asociaciones Rurales de Buenos Aires v La
Pampa. Necesidad de ayuda de UNESCO. Senalar la importancia del Instituto
de Microbiologia y Parasitologia Malbrin de la Universidad de Buenos Aires.
Cooperacion con las autoridades en la campana contra el mal. Necesidad
de denunciar los casos del mal de los rastrojos. Valor de la veracidad.
El segurg contra enfermedades. Sentido y valor del seguro.
Dignidad de todos los trabajos.
La ignorancia como factor importante en la difusion de la enfermedad.
La fauna de la zona. Especies silvestres y domésticas. Animales amigos y
enemigos del hombre (batracios, reptiles, insectos, roedores, aves, etc.). Maneras

de protegerlos y de combatirlos.
Los dcaros como transmisores del mal de los rastrojos. Manera de com-

baurlos.

ACTIVIDADES

Lectura de articulos periodisticos locales, provinciales y nacionales. Mapa

de la Repuiblica Argentina; ubicar zona de la pradera. zona de Junin, cuartel

11, la escuela, rutas, caminos, ferrocarriles, ciudades vecinas mis cercanas.

Diferencias entre cpidemia, pandemia y endemia. Mencién de otras epi-

demias habidas en el pais.

Consultar en diarios locales acerca
teoroldgica Junin). 35
Mapa de las zonas maiceras de la pmwnn'
: Mapa politico de la provincia de Buenos Anes: s
~ se ha extendido la epidemia. :
oy .??B.edaccién: "Enpia chacra vecina juntan mafz, y los pcunﬂ--;l. ::;
cién de todos los trabajos que se realizan en ¢l campo, durante el 0

vierno. Dibujar distintis €scenas.

&

de datos meteoroldgicos (Oficina Me-

a de Bucnos Aires.
eiialar los partidos donde
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E’Qf Mal de los Rastrojos

.Tuma:ir el ritmo cardiaco antes vy después de correr, antes y después de
realizar ejercicios violentos, ajustando y allojando las ropas, etc.

Cilculo de la sangre que se extrae a cada dador de sangre, segun su edad,
peso, condiciones de salud, etc. Cdlculo del precio de un litro de sangre
humana.

LEEI‘ y comentar el articulo titulado: “Reiterdse un pedido para donar
sangre’’,

Experiencia sobre trabajo y fatign muscular.

Descripcion de una vivienda de campo y de una de ciudad.

Redaccion: “Mi hermanito tiene mucha f(iebre ..”

Comentar: “A menor resistencia fisica, la enfermedad gana mis terreno’.

Construir una pequeiia vivienda con yeso, arena y madera, piedras, tro-
zos de lhierro.

Dibujar aspectos y escenas caracteristicos de la zona.

Dramatizacion: El enfermo que llama al mecdico y le describe los sintomas.
El médico revisa y aconseja.

Correspondencia con escuelas de las zonas de Balcarce, Bahia Blanca, Co-
ronel Suirez, Tandil, informando acerca del mal. Envio de aliches y lolletos
preparados por los alumnos.

Investigacion: ¢(Qué instituciones investigan acerca del mal de los ras-
trojos? :A quiénes representan? (Cudnto cuesta el tratamiento en sanatorios
particulares? ;Cudnto cuesta en el Hospital Regional? ;Se prepar6é alguna
vacuna contra el mal? ;Di6 resultado? ;Qué médicos de la zona se dedicaron
a estudiar la enfermedad? ;Qué¢ es un anubidtico? ;Qué son las vitaminas?

Comparacion de cifras de enfermos en 1960, 1961, 1962, 1965 y 1964
Lectura y comentario acerca del articulo titulado: Este ano se produjeron

alrededor de 1.100 casos del mal de los rastrojos.
Problema: Si en 1958 hubo en Junin 73 casos y murié el 23,28 9 del total.

¢:Cudntas personas murieron?

Comentar: “En 1964, cuanto mayor es la morbilidad, menor es .ln mor-
talidad””. Investigaciéon: :De quicn depende y quicn numl?m al m{nutm de
Salud Piblica de la Nacion y de la provincia de Buenos Aires? ;Quién es Se-
cretario de Salud Publica de la Municipalidad d'E Junin? ;De que m:.l ?E:I;:?
¢Qué hacen los ministros de Salud Pablica? (Quién paga los gastos de -
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de la enfermedad. 9. Iniciales de

_. una de las instituciones que colaboran en Ia
investigacion del mal (Automéyil Club Argentino). 10. Cualida

€5 uno por oposicién a muchos. 12. Futuro imperfecto del
talar (3* persona). 13. Nota musical o articulo definido

Metal precioso. 15, Dar asilo. 17. Impar. 18. Abreviatura de- Relaciones Exte-
riores. 19. Pronombre o adjetivo demostrativo (singular, masculinag). 20. Verbo

S€r. presente de indicativo (2% pers. sing.). 22. Pedido de auxilio (iniciales).
23. Nombre del cereal.

Verticales: 1. Nombre de roedores que son muy perseguidos porque sus
dcaros transmiten el Mal de los Rastrojos. 2. Familia a la que pertenecen las
pulgas. 3, Sala grande (plural). 4. Relativo al campo (plural). 5. Indios del
sur de la Argentina (plural). 6. Primera silaba de la palabra jirala. 7. Dos
primeras letras de la palabra oda. 8. Poner sal a algo. 11. Verbo Dar: [uturo
imperfecto de indicativo (1? pers. sing.). 16. Palabra que significa: Lo mismo.
21. Iniciales de Sociedad Andnima.

d de lo que
indicativo del verbo
(fem. singular). 14.
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